MAQUETA 06

“NO SE PUEDE ENGANARA LA
HAY QUE CONTAR LA VERDAD

Pontevedra | “LacCirugiaPlastica,
Reparadoray Estéticaesun bien
social al que pueden acudir aque-
llos que quieran o necesiten verse
mejor. Sin embargo, no todo el
mundo es candidato a someterse a
unaoperacion estética. Yotengola
obligacién de deciraalgunos pa-
cientes que no le recomiendo ope-
rarse. Ademas, antes de proponer
fecha para unaintervencion, hablo
mucho con los pacientes. Prefiero
gue me tachen de pesado que de
imprudente”, asi lo afirma el doctor
VilaMoriente, un cirujano plastico
parael que su lineade trabajo se
basa en laprofesionalidad, por en-
cimade todo.

Porotrolado, el doctor VilaMo-
riente hace hincapié en que “nose
puede engafiar alagente con unen-
voltorio rosade que todo es muy
sencillo, sin dolor y sin hematomas,
hay que contar laverdad”, dice.

El doctor VilaMoriente tiene dos
consultas privadas de cirugia plas-
tica, reparadoray estética, unaenel
Hospital Miguel Dominguez de
Pontevedray otraen Santiago de
Compostela (Doctor Teijeiro,
7,3°B). Le avalan varios afios de ex-
perienciacomo cirujano plastico,
yaque llevaoperando en Ponteve-
dradesde el afio 1994 y en Santiago
de Composteladesde el afio 1996.

Criterios para operarse| “Las correc-
ciones quirurgicas deben buscarse
basandonos en un criterio de armo-
nia, y no de querer parecerse alos
famosos, porque introducir un
rasgo inapropiado paraun deter-
minado tipo de cara o cuerpo se
puede convertir en un pegote. Asi
gue paraevitarlo jamas habra que
salirse del contexto de cada pa-
ciente, delo que ese rostro o ese
cuerpo admitan sin riesgos, por
mas que las modas uniformicen”,
explicaVilaMoriente. El doctor
aconsejaasus pacientes que el re-
sultado siempre sea proporcional al
modelo: “Obviamente a los 40 afios
nosevaarecuperar el aspecto que

seteniaalos 25, simplemente, se
corregiran los defectos si lanatura-
lezalo permite”, aclara.
Conrespecto al lugar donde hacer
lasintervenciones, el doctor reco-
mienda buscar “un hospital de ver-
dad” y no “unaclinica en un se-
gundo piso”. En este sentido, él ase-
gura que el Hospital Miguel
Dominguez de Pontevedraestiala
ultima.

Pacientes saludables| Antes de
operar aun paciente, los profesio-
nales valoran varios temas: “Ni los
cirujanos ni los anestesistas somos
partidarios, generalmente, de in-
tervenir a personas fumadoras ni
excesivamente obesas, ya que so-
mos conscientes de los riesgos que
Ia niecntina viin eveeen Ade necn

P

AlDoctor Vila Moriente le avalan varios afios de experiencia como cirujano plastico ya que lleva operando en 1-

media de las personas que son in-
tervenidas en clinicas de estética
oscilaentrelos 35y los45afosy la
cirugiade mamaes laméas comuin
enlasclinicas de estética de Gali-
cia.

También el hombre haentrado en
el mercado de labelleza, si bien

con paso titubeante. Entre e
y el 30% de los clientes son
nes, cuando hace sélo uno
no pasaba del 10%. La lipost
lanarizy las bolsas de ojos, s
operaciones preferidas.

Las causas de estacrecien
manda se basan en varios fa




